
令和7年12月のこよみ
月

囑託医診察
女性入浴

8

火

2
男性入浴/女性入浴

売店

9

水
3

お餅つき/神社清掃

ふれあいタイム

10
生花教室/誕生会

木
4

金

5

望洋園

全館ワックスがけ

の

7 大雪

「健康体操/カラオケクラブ

「居室整理・リネン交換

14
健康体操/カラオケクラブ

「居室整理・リネン交換

21
居室整理・リネン交換

冷蔵庫整理

28
「居室整理・リネン交換

冷蔵庫整理

女性入浴 男性入浴/女性入浴

売店

15 16女性入浴

22
囑託医診察
女性入浴

冬至

男性入浴/女性入浴

体重測定/売店

23
男性入浴/女性入浴

女性入浴 男性入浴/女性入浴

売店 ふれあいタイム

11 12 13
女性入浴 全館ワックスがけ 男性入浴/女性入浴

ふれあいタイム 売店 ふれあいタイム

18 20
男性入浴/女性入浴

売店

24 25
女性入浴

17
血圧測定/墓清掃

忘年会

生花教室/カットマン

利用者懇談会

31 海日

売店

29 30
女性入浴 男性入浴/女性入浴 血圧測定/体重測定

売店

【12月生まれの利用者】

女性入浴

売店

リスマス

佐藤 ゑい子様(4日・86歳)、日野 君子様(9日・93歳)、甲斐
加村 佐知子様  (18日・102歳)、菊坂 尚代様(22日・93歳)、奈須
【12月生まれの職員】 齋藤支援員

19

26 御用納め
「男性入浴/女性入浴

移動図書館

健康体操/カラオケクラブ

居室整理・リネン交換

27
健康体操/カラオケクラブ

居室整理・リネン交換

12月
吉子様(11日 91歳)

千榮子様(28日・89歳)


